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Trail Anfanger

1. Tor mit Ende

der linken

7.Schritt Gber
Briicke

5.Schritt Giber Stangen in
die Box, 1 1/4 Drehung

rechts. Schritt raus

“‘ )
-
A

3.Schritt rein, rickwarts, Schritt
Uber Stangen, danach Trab

4.Trab durch
das Sechseck



